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Одной из форм укрепления семейных 
ценностей, сплачивающих семью и предостав-
ляющих ее членам некаждодневный и очень 
запоминающийся формат общения, когда не-
обходимо демонстрировать единство и взаи-
мопонимание в непривычных условиях, — это 
семейный туризм, то есть совместные путеше-

ствия, походы в природных условиях и поезд-
ки всей семьей с туристско- рекреационными 
целями.

Семья как базовая ценность российского 
общества рождается, развивается, формирует-
ся, разветвляется и завершает цикл своего су-
ществования, трансформируясь и продолжа-
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ясь в памяти и родственных связях потомков 
и уже их семей, сохраняясь и в виде матери-
альных предметов — носителей этой памяти: 
фотографий, дневников, видеозаписей, книг, 
предметов быта и т. д. Особое мемориальное 
символическое пространство составляют так-
же реликвии (в частности, семейные иконы); 
атрибуты, связанные с профессиональной 
деятельностью родственников, их образом 
жизни и памятью о родоначальниках трудо-
вых династий; артефакты, созданные руками 
членов семьи, памятные вещи, традиционно 
сохраняемые и используемые представите-
лями разных поколений [21, с. 286]. Паломни-
ческие реликвии, находящиеся в домашнем 
пространстве, имеют сакральное значение 
и являются своего рода символами духовного 
единения родных людей. В ряду этих предме-
тов, фактов и семейных событий совместные 
поездки и путешествия занимают свое особое 
место, ибо любое пребывание вдали от дома, 
в непривычных условиях, требует специаль-
ной подготовительной работы всех членов 
семьи, мобилизации имеющихся ресурсов, 
взаимодействия, коммуникативных способ-
ностей и самодисциплины. Человек, покидая 
привычную среду, познает не только откры-
вающийся ему новый мир, но и в себе откры-
вает такие качества, которые в обычной жиз-
ни каждодневных стереотипов, как правило, 
не проявляются. Поэтому в поездках члены 
семьи лучше узнают друг друга, обретают 
навыки взаимопонимания и поддержки в не-
стандартных ситуациях, что в конечном ито-
ге укрепляет семью, дает ей дополнительный 
запас морально- этической и физической проч-
ности и, соответственно, приобретает особую 
актуальность, значимость для сохранения ста-
бильности российского общества в современ-
ном нестабильном мире.

Особое значение для воспитания детей, 
подростков и юношества имеет туризм, кото-
рый обладает огромным педагогическим по-
тенциалом. Положительное отношение роди-
телей к увлечению школьными походами под-
держивает интерес ребенка к этому занятию, 
повышает их дисциплину и ответственность, 
способствует более полному и глубокому пе-
дагогическому воздействию на формирующу-
юся личность. При этом педагог в лице заин-

тересованных родителей получает помощни-
ков при организации тех или иных туристско- 
краеведческих мероприятий — экскурсий, 
слетов, праздников и т. д.

В воспитании ребенка первостепенную 
роль играют не лекции, не объяснения и поу-
чения, а обстоятельства его жизни, и наиболее 
продуктивный путь воспитания — собствен-
ный опыт. В условиях современной цивилиза-
ции туризм — одно из лучших средств разре-
шения семейных противоречий, а для детей — 
лучшее лекарство от избалованности.

Стоит заметить, что о пользе семейных 
путешествий с познавательными, оздорови-
тельными, образовательными и иными моти-
вациями написано немало и термин «семей-
ный туризм», появившийся еще в советское 
время, лишь подтверждает актуальность это-
го вида туризма для сохранения и укрепле-
ния семьи. Уже тогда он всецело поддержи-
вался государством, общественными органи-
зациями и объединениями — прежде всего 
профсоюзами.

Российский энциклопедический словарь 
«Туризм» (2018) определяет семейный туризм 
как «вид туризма, представляющий собой ту-
ристские путешествия семьи (с детьми или 
без них) или группы, состоящей из несколь-
ких семей, более чем на сутки в местность, от-
личную от места постоянного жительства. По 
организации семейный туризм делится на две 
категории. Первая категория представляет со-
бой путешествия, спланированные и органи-
зованные туристскими фирмами, к ним также 
относятся поездки в дома отдыха, пансиона-
ты, на курорты и т. д. Вторая категория пред-
ставляет собой путешествия, которые семьи 
организуют самостоятельно. В этом случае 
семья сама планирует маршрут, определяет 
способ передвижения, а также выбирает сред-
ства размещения. Самостоятельная организа-
ция предполагает и бо́льшее взаимодействие 
между членами семьи на всех этапах подго-
товки и проведения путешествия» [22, с. 469]. 
Несколько иначе, хотя и не менее разверну-
то, определяет понятие «семейный туризм» 
Л. П. Воронкова (2002), под ним она подразу-
мевает «форму организации поездок людей, 
связанных родственными узами; путешествия 
родителей с детьми до 11 лет. Программы об-

Наследие Веков                 
2023 № 4                                   www.heritage-magazine.com                                                                                        

17

Духовные ценности и социальные практики



служивания предлагаются с учетом интересов 
разных возрастных групп. Трудности, возни-
кающие при организации семейного туризма 
связаны с необходимостью учета детской пси-
хологии и физиологии, а также с совмещением 
интересов родителей и проблемами организа-
ции отдыха детей. Семейный туризм может 
быть стационарным, мобильным, спортив-
ным и оздоровительным и т. д. Большим спро-
сом семейных туристов пользуются автотуры, 
конный и лодочный туризм, водные и авто-
транспортные путешествия, чартерные и кру-
изные перевозки, комбинированные путе-
шествия» [33, с. 251–252]. Очень лаконичное, 
хотя и достаточно емкое определение приво-
дится в словаре «Туризм от “А” до “Я”» (2020), 
где семейный туризм отнесен к виду туризма, 
«в котором группа туристов формируется из 
лиц, связанных семейными узами» [32, с. 101] 
(впервые такое определение авторы словаря 
предложили еще в 1994 г. [29, с. 243]).

Как видим, термин «семейный туризм» 
вполне устоявшееся понятие, отраженное 
в профессиональных туристских словарях, 
имеющее различные авторские толкования, 
направленные как на функциональную сущ-
ность и особенности, так и на социокультур-
ную значимость этого вида туризма, способ-
ствующего укреплению семейных ценностей 
[13]. Заслуживает внимание статья О. И. Беля-
кова и И. В. Мещеряковой, в которой рассмо-
трены теоретические и практические вопро-
сы организации семейного туризма как фор-
мы досуговой деятельности и особо отмечено, 
что грамотная организация этого вида туриз-
ма создаст предпосылки к укреплению и про-
движению семейных российских ценностей 
[1]. В то же время сама организационная часть 
семейного туризма в России еще недостаточ-
но развита. В первую очередь желательно со-
здать научно обоснованный стратегический 
документ по организации семейного туризма 
для продвижения более качественного тур-
продукта на туристские рынки нашей страны.

Отечественной наукой накоплен доволь-
но значительный опыт изучения семейного 
туризма и семейных путешествий в аспекте 
их истории, методики проведения различных 
туристских мероприятий, связанных с семей-
ным отдыхом, его экономической и инфра-

структурной сторонам и т. д. В советский пери-
од были достаточно популярны практические 
руководства, освещающие различные, в том 
числе чисто технические, составляющие се-
мейных туристических походов и иных путе-
шествий [4] [25]. Возрастающим интересом 
к отечественной истории и истории повсед-
невности обусловлено появление исследова-
ний, в которых внимание уделялось изучению 
зарубежных поездок, в которых нередко уча-
ствовало большое количество родственников, 
известных соотечественников [31]. Современ-
ные ученые чаще всего обращаются к анализу 
актуального состояния и проблем развития 
семейного туризма в отдельных регионах Рос-
сии [3] [15] [28]. Значительная доля работ по-
священа воспитательному и образовательно-
му значению семейных путешествий [9] [11] 
[19] [38], их влиянию на семейный микрокли-
мат [7] [26] и т. д. Исследователи не обходят 
вниманием разработку и освоение семейных 
маршрутов [6] [24], а также рассматривают 
здоровьесберегающие аспекты семейного ту-
ризма [14].

В последнее время с актуализацией ак-
сиологического значения семейного туризма 
и ростом востребованности научных изыска-
ний, связанных с анализом нематериального 
наследия, развитие получили исследования, 
в которых семейные путешествия рассматри-
ваются как часть совокупности семейных тра-
диций, передающихся из поколения в поколе-
ние [21].

Аксиологический смысл семейных путе-
шествий заключается в том, что они являют-
ся одной из многочисленных форм функцио-
нирования семейного коллектива в социуме, 
активно способствующей освоению членами 
этого коллектива принятых и исторически 
сложившихся стандартов образа жизни, соци-
альных норм и культуры в целом. Несмотря на 
достаточно серьезную степень научной разра-
ботанности и многолетнюю историю изуче-
ния, явление семейного туризма в работах оте-
чественных исследователей довольно нечасто 
связывалось с анализом фундаментальных 
ценностных смыслов и установок, которые 
актуализируются данной формой деятельно-
сти и которые, по сути, являются общими для 
всех поколений российских граждан. В связи 
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с этим настоящее исследование, призванное 
в определенной степени заполнить существу-
ющую лакуну, имеет своей целью анализ раз-
вития и современного состояния семейного 
туризма в России как формы актуализации 
и инструмента сохранения традиционных 
духовно- нравственных ценностей.

Комплекс материалов, попавших в сфе-
ру исследовательского внимания, составили 
нормативные правовые акты федеральных 
и региональных органов власти (прежде все-
го документы, разрабатываемые в рамках 
стратегического планирования и программи-
рования — «Концепция государственной се-
мейной политики до 2025 года» [13], «Стра-
тегия развития туризма в Российской Феде-
рации на период до 2035 года» [20] и др.; 
указы Президента Российской Федерации, 
посвященные вопросам сохранения духовно- 
нравственных ценностей российского об-
щества [34] [35] [36]), публикации в отече-
ственных средствах массовой информации, 
освещающие конкретные примеры семейных 
путешествий и различные мероприятия, свя-
занные с семейным туризмом в целом, кон-
тент социальных сетей (преимущественно 
мультимедийный), созданный путешествен-
никами и отражающий их непосредственный 
опыт, а также результаты научных изыска-
ний и энциклопедические труды, посвящен-
ные истории отечественного туризма и во-
просам аксиологии семьи. В процессе иссле-
дования нашел свое применение системный 
подход в сочетании с классическими метода-
ми исторических исследований, а также при-
емами контекстного анализа и интерпрета-
ции текста.

В работе семейный туризм в форме се-
мейных путешествий впервые рассматрива-
ется как часть организационно- методической 
системы развития внутреннего туризма 
в России, при этом семейные путешествия 
представлены как устойчивое явление, за-
родившееся в России еще в XIX в. В качестве 
примера, отражающего связь современности 
с исторической традицией, предполагается 
рассмотреть масштабный актуальный проект 
«Императорский маршрут», объединяющий 
места памяти, связанные с историей семьи Ро-
мановых. Затем необходимо изучить характер 

семейного туризма, который эта форма орга-
низованного досуга получила в советский пе-
риод. Особое внимание нужно уделить анали-
зу примеров семейных путешествий граждан 
России по зарубежным туристским маршру-
там — в отдельные страны и по всему миру, 
рассмотрев в связи с этим инициативную 
информационно- просветительную деятель-
ность российских пользователей социальных 
сетей, связанную с популяризацией семейного 
туризма. На заключительном этапе исследова-
ния предполагается охарактеризовать после-
довательные меры по поддержке семейного 
туризма, принимаемые государством и отра-
женные в указах Президента России и Прави-
тельства Российской Федерации.

Настоящее исследование может рас-
ширить имеющиеся научные представления 
о практике формирования семейных ценно-
стей как неотъемлемого элемента традицион-
ной российской аксиологии, а также о совре-
менных формах семейного туризма и способах 
его популяризации.

Необходимость изучения накопленного 
в нашей стране опыта семейного туризма за-
ставляет обратиться к истории путешествий 
российских семей. В XIX в. в структуре поез-
док царствующей фамилии заметное место 
занимали заграничные путешествия. Мотивы 
отъезда и цели частного выезда за границу 
были разнообразными и со временем тоже 
претерпевали различные изменения. Члены 
царской семьи первоначально задали тон для 
остальной, в основном привилегированной 
части общества. Они отправлялись за рубеж 
с широким кругом задач, связанных не толь-
ко с выполнением дипломатических миссий 
и поддержанием династических связей, но 
и со светскими мероприятиями, отдыхом и т. п. 
Следует сказать особо, что заграничное путе-
шествие в XIX в. вообще стало составлять часть 
программы воспитания российских престоло-
наследников, позволяя одновременно решать 
и важный матримониальный вопрос — нахо-
дить представителям династии достойных 
невест [31, с. 25–39].

Важно отметить, что сохранились све-
дения о путешествиях членов царской семьи 
и приближенных к ним особ в Святую Землю 
для решения различных организационных 
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вопросов Императорского Православного Па-
лестинского Общества (ИППО) [5], связанных 
с развитием ряда учреждений. Императорское 
Православное Палестинское Общество было 
создано по воле Императора Александра III 
и по общественной инициативе выдающихся 
русских людей того времени в 1882 г. Благода-
ря Великому князю Сергею Александровичу 
и Великой княгине Елизавете Федоровне Об-
щество открывало сеть пансионов; предметом 
особого попечения Великой княгини, возгла-
вившей общество после гибели мужа, была 
школьная сеть ИППО. В 1914 г. она утвердила 
пакет программ и инструкций для учитель-
ских семинарий ввиду назревшей необходи-
мости педагогической реформы учебных за-
ведений ИППО в Сирии и Палестине [10].

Общество организовывало строитель-
ство храмов и больниц на Святой Земле. У пра-
вославных русских людей появилась мощная 
государственная и общественная поддерж-
ка в их семейных путешествиях туда, так как 
ИППО уделяло большое внимание деятельно-
сти по организации таких паломнических по-
ездок, включая вопросы транспортной достав-
ки туристов на пароходах, их встречи и раз-
мещения в специально создаваемых для этих 
целей подворьях. Во многих случаях, когда па-
ломники совершали свои путешествия семь-
ями, это способствовало сохранению и укре-
плению сформированных веками российских 
духовных ценностей. Традиция совершать 
паломническое путешествие в составе семьи 
сохранилась и по сей день, и Императорское 
Православное Палестинское Общество регу-
лярно организовывает такие поездки.

В СССР большую популярность получи-
ли самодеятельные походы выходного дня 
и многодневные самостоятельные семейные 
туристские путешествия по пешим, водным, 
лыжным, велосипедным маршрутам в самых 
разных регионах страны, регулярно издава-
лась специальная литература по вопросам се-
мейного туризма [4] [25]. Туристские базы, го-
стиницы, кемпинги по всей стране принимали 
родителей с детьми по специальным програм-
мам обслуживания. Семейные путевки выде-
лялись местными профсоюзными организа-
циями за 30% их стоимости или бесплатно за 
счет средств социального страхования в пре-

делах установленной нормы, независимо от 
того, работают ли остальные члены семьи, 
едущие на отдых по этим путевкам.

В современной России это направле-
ние туризма находится в поле внимания го-
сударственных органов и общественных ор-
ганизаций, что в полной мере соответствует 
принципам и подходам реализации «Основ 
государственной культурной политики» Рос-
сийской Федерации [34], где к традиционным 
ценностям российского общества отнесена 
крепкая семья, в рамках которой предопре-
делено «сохранение, укрепление и продви-
жение традиционных семейных ценностей» 
[35]. В региональных программах развития 
туристской отрасли, которые разрабатыва-
ются и реализуются в большинстве субъектов 
Российской Федерации, предусматриваются 
меры по созданию всех необходимых условий 
для развития туризма. Так, в Программе раз-
вития туризма в Республике Алтай на период 
до 2025 г. в качестве одного из основных на-
правлений развития туристского комплекса 
республики принято создание условий для 
семейного туризма: организация детских пло-
щадок, игровых комнат, анимационных про-
грамм и мастер- классов [18]. Немалое число 
таких примеров можно привести и по другим 
регионам.

Как мы уже говорили, семейное путеше-
ствие в России как устойчивое явление появи-
лось еще в XIX в., и в настоящее время в стране 
разработан масштабный проект под назва-
нием «Императорский маршрут» [17]. Его це-
лью является возрождение основ историко- 
культурной и духовной составляющей России, 
ее достижений в период правления династии 
Романовых.

Идея его создания принадлежит Фонду 
содействия возрождению традиций милосер-
дия и благотворительности «Елисаветинско- 
Сергиевское просветительское общество» 
[37], возглавляемому А. В. Громовой. Проект 
начал осуществляться Фондом в 2018 г. под 
эгидой Министерства культуры Российской 
Федерации. Сегодня Проект реализуется со-
вместно с Министерством экономического 
развития Российской Федерации и с 29 субъ-
ектами страны. Его концепция предполага-
ет постоянное расширение географии новых 
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историко- культурных маршрутов за счет глу-
бины профиля туристского продукта — это 
знакомство путешествующих с разными сто-
ронами жизни и деятельности членов Импе-
раторской фамилии: семья, воспитание детей, 
окружение социальное служение, служение 
Отечеству на фронтах, основание новых горо-
дов и экономических направлений.

В 2021 г. в рамках проекта «Многодетная 
Россия» Фонд поддержки детей, находящих-
ся в трудной жизненной ситуации, совместно 
с региональной общественной организацией 
«Объединение многодетных семей города Мо-
сквы» провели Всероссийский туристический 
фестиваль многодетных семей «Моя Россия» 
[2]. Задача фестиваля — выявление маршру-
тов на территории РФ, наиболее подходящих 
для семейного отдыха, а также продвижение 
внутреннего туризма как приоритетного на-
правления для отдыха семей с детьми.

По итогам конкурса был выпущен Атлас 
семейного отдыха «Моя Россия» — путеводи-
тель для семей, путешествующих по стране, 
в который вошли организации туристской 
отрасли и индустрии гостеприимства из всех 
регионов страны, а также полезные советы, 
описания и фотографии уникальных туристи-
ческих направлений, интересные семейные 
маршруты (рис. 1).

Сейчас семейный туризм приобретает 
все бо́льшую известность благодаря интерне-
ту, в том числе соцсетям и видеоканалам.

Так, супруги из Екатеринбурга Светлана 
Ахмадеева и Иван Двоеглазов, которые зани-
маются детским туризмом (руководят турк-
лубом «ТурисТ(иk)ids»), отправляясь в двух-
годичную кругосветку, предложили детям 
создать рисунки для сверстников из других 
стран. Они уверены, что это поможет нала-
дить международный контакт. В их програм-

Рис. 1. Атлас семейного отдыха «Моя Россия» – путеводитель для семей, путешествующих по России (обложка) 
(изображение с сайта «Форум многодетных семей»)

Fig. 1. My Russia Family Holidays Atlas – a guide for families traveling around Russia (cover) (image from the Large 
Families Forum website)
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ме — посещение Северной Америки, Южной 
Америки, Африки, Азии, государств СНГ и Ев-
ропы, и в каждой из стран путешественники 
осуществляли обмен рисунками с местными 
детьми. Благодаря этому проекту у подраста-
ющего поколения появился дополнительный 
стимул к путешествиям, дети из разных ча-
стей света смогли лучше узнать Россию, а рос-
сийские дети — другие страны, стала активнее 
укрепляться интернациональная дружба [27].

Можно обратиться и к другим приме-
рам международных семейных путешествий, 
когда семья с детьми отправляется в длитель-
ное кругосветное странствование автосто-
пом [16]. Семья Клочковых из Новосибирска, 
вдохновленная произведениями Жюля Вер-
на, начала кругосветное путешествие на яхте 
в 2014 г. и завершила его только в 2022 г. Ре-
зультаты такого семейного путешествия до-
кладывались на заседании «Русского геогра-
фического обществе» [30]. На сегодняшний 
день на их счету два завершенных кругосвет-
ных путешествия с детьми, географическое 
«закрытие» островов- призраков Тихого океа-
на. Команда прошла по всем известным коор-
динатам рифов Мария Тереза, Вачуссет, Эрнест 
Легуве, Юпитер, 1957 и опытным путем дока-
зала отсутствие подводных и наводных объек-
тов в этом районе.

Что касается туристических маршру-
тов внутри нашей страны, то известными 
путешественниками являются семья Ермако-
вых — Сергей и Нина. На Youtube- канал, куда 
Ермаковы выкладывают большое количество 
видеосюжетов путешествий по нашей стране, 
подписано уже более 70 тыс. человек (данные 
на октябрь 2023 г.) [8]. Семья Ермаковых каж-
дый год отправляется в путешествия по Рос-
сии на несколько месяцев. Стоит отметить, 
что места, посещаемые ими, как правило, не 
являются объектами массового туризма — это 
главным образом «точки притяжения» для 
одиноких путешественников: Белое море, 
Ледники Сунтар- Хаята, сплав по реке Алдан 
(Республика Якутия), Байкало- Амурская маги-
страль, Новая Чара и окрестности, Каларский 
хребет (Забайкальский край), Верхнеангар-
ский хребет (Республика Бурятия и Иркутская 
область). Ермаковы — бывшие советские ге-
ологи, они привычны к тайге, четырем-пяти 

месяцам одиночества, жизни в автономном 
режиме, без связи, с продовольствием на весь 
период. Мало того, что они проникают в дикие 
уголки России, проходят больше тысячи ки-
лометров за маршрут, они еще и снимают там 
многосерийные фильмы про свои странствия.

Известные блогеры Елизавета Граче-
ва и Виталий Ичин путешествуют вместе 
с 2011 г. Они пробуют жить в разных странах, 
рассказывают о впечатлениях, ценах в тури-
стических районах. Молодые люди немало 
путешествовали и по России. YouTube-канал 
«Своим ходом — Виталик и Лиза» подкупает 
простой подачей информации, а сами его ав-
торы очень открытые и общаются со зрителя-
ми как с давними друзьями. Сейчас на канале 
568 тысяч подписчиков (по данным на конец 
октября 2023 г.) [23].

Семейное путешествие — важное и за-
поминающееся событие для всех членов се-
мьи. И если оно проходит по своей стране, то, 
несомненно, служит фактором укрепления 
цивилизационной идентичности каждого 
члена семьи благодаря знакомству с исто-
рией и культурой своего Отечества. Поэтому 
в России создаются все необходимые условия 
для организации и проведения плановых и са-
модеятельных туристских поездок граждан 
по всей территории страны. В Стратегии раз-
вития туризма в Российской Федерации на пе-
риод до 2035 г. отмечается, что «среди важных 
социальных следствий развития туризма для 
населения наибольшее значение имеют оз-
доровление, рост продолжительности жизни, 
укрепление института семьи, интеллектуаль-
ное, духовное, творческое развитие, патриоти-
ческое воспитание за счет развития детского 
и юношеского туризма, социальная адапта-
ция и формирование уважения к культурному 
и религиозному многообразию Российской 
Федерации» [20].

Туризм как социокультурный фено-
мен настолько уникален, что способствует не 
только укреплению семьи, но и в ряде случа-
ев создает условия для возникновения новых 
знакомств и новых семей. И хотя, согласно 
статистике, в большинстве случаев будущие 
супруги знакомятся на работе, на встречах 
с друзьями и родственниками и в интернете, 
для многих молодых людей увлечение туриз-
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мом нередко становится основой для созда-
ния семьи. В таких семьях путешествия, как 
правило, становятся традиционным увлече-
нием, к которому с самого раннего возраста 
приобщают детей [12]. Совместные поездки 
и путешествия с целью отдыха и туризма на-
чинают становиться неотъемлемой частью 
жизни российской семьи.

В настоящее время в России развитие 
сферы туризма посредством формирования 
семейных путешествий стремительно разви-
вается. Этому способствует ряд причин, в том 
числе утверждение вышеуказанных Страте-
гии, ряда стратегических документов по раз-
витию туризма и документов, относящихся 
к вопросам укрепления традиционных рос-
сийских духовно- нравственных ценностей. 
В этом очень важном направлении принимают 
участие также и общественные организации, 
которые совместно с властями регионов раз-
рабатывают новые проекты развития семей-
ного туризма, вносят методологические пред-

ложения по усовершенствованию российской 
системы семейных ценностей. В то же время 
организационная часть семейного туризма 
в России еще недостаточно развита. И для это-
го в первую очередь желательно создать науч-
но обоснованный стратегический документ по 
организации семейного туризма для продви-
жения более качественного семейного тур-
продукта на туристские рынки нашей страны, 
создания более благоприятных условий для 
семейных путешествий в исторических горо-
дах, национальных парках и других локациях, 
необходимо шире вовлекать в туристский обо-
рот объекты материального и нематериально-
го наследия. Актуальность создания такого до-
кумента особенно возрастает и в связи с при-
нятием Указа Президента РФ от 22.11.2023 г. 
№ 875 «О проведении в Российской Федерации 
Года семьи» [36]. И здесь очень важно, чтобы 
в Год семьи вопросы развития семейного ту-
ризма нашли свое достаточное отражение в си-
стеме мер государственной поддержки.
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Abstract. The aim of the study is to analyze the processes of development of family tourism in 
Russia as a relevant form of preserving and strengthening traditional spiritual and moral values. The 
results of scientific research and encyclopedic works on the history of domestic tourism and issues 
of family axiology, as well as documents from government bodies and materials from social networks 
were used. Family tourism in the form of family travel is for the first time considered as part of the 
organizational and methodological system for the development of domestic tourism in Russia. The 
research employed a systemic approach in combination with classical methods of historical research, 
as well as techniques of contextual analysis and text interpretation. Family travel is presented as a 
stable phenomenon that appeared in Russia back in the 19th century. As an example reflecting the 
connection with historical tradition, the article considers the large-scale modern project Imperial 
Route, uniting places of memory associated with the history of the Romanov family. The systemic 
nature of family tourism, which became widespread during the Soviet period and became one of the 
foundations for strengthening traditional values in modern Russia, is emphasized. Particular atten-
tion is paid to the pedagogical potential of family tourism as one of the means of educating children, 
adolescents and young people in general. It is noted that parents’ positive attitudes towards school 
trips help to increase children’s interest in the chosen activity, increasing their personal discipline 
and responsibility. Examples of family travel of Russian citizens along foreign tourist routes – to in-
dividual countries and around the world – are analyzed. The initiative informational and educational 
activities of Russian social network users related to the popularization of family tourism are consid-
ered. Consistent measures to support family tourism taken by the state and reflected in the decrees 
of the President of Russia and the Government of the Russian Federation are studied. The authors 
conclude that the factors for the development of family tourism in Russia are (1) the introduction 
into force of federal-level strategic documents that determine the development of tourism and serve 
to strengthen traditional Russian spiritual and moral values, and (2) the activities of public organiza-
tions and authorities to develop new social projects related to family tourism. The authors proposed 
to create a scientifically based strategic document that sets the organizational conditions for the 
implementation of this form of tourism activity.

Keywords: family travel, family tourism, family vacation, family values, traditional spiritual and 
moral values, Imperial Route, world travel, bloggers.
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